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,Model wsparcia wysoko
wrazliwych dzieci w wieku
przedszkolnym i
wczesnoszkolnym?”
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ZA DAWNYCH CZASOW...

ZAMIAST OGLADANIA
TV OGLADANIE
ALBUMOW ZE
ZDJECIAMI |
SLUCHANIE
RODZINNYCH HISTORII
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Czym jest wysoka wrazliwosc?

 dziedziczna cecha, ktora
powoduje ze osoby wysoko
wrazliwe ,pochtaniajg” wiecej
informaciji | przetwarzajg je
gtebiej] niz wiekszosC osob
oraz, ze odpowiedzialnosc za
to ponosi ich wysoce wrazliwy
uktad nerwowy (Elaine Aron,
1997).
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Osoby wysoko wrazliwe

* Te osoby nie majg alternatywy, nie
znajdg sobie swiata rownolegtego,
w ktorym mogtyby zaspokajac
potrzeby sensoryczne na
wtasciwym sobie poziomie
sensytywnosci.

Przypisuje sie im nieuwaznosc,
nazywa ich zachowanie
niegrzecznym, posgdza o celowg
agresje.

Albo traktuje sie je jako osoby
stabe, niezaradne, nietowarzyskie,
lekliwe.
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PO prostu tacy sa”
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OSOBY WYSOKO WRAZLIWE:

* nie sg autystyczne

* nie sg nadpobudliwe,

* Nie sg agresywne ze swojej natury,
* nie sg nieuwazne.

* One po prostu sg bardziej wrazliwe
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Urie Bronfenbrenner (1989, 1992)
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- Zadne z tych srodowisk nie
funkcjonuje w izolacii,

Ekologiczny Model Rozwoju

CHRONOSYSTEM

MACROSYSTEM

Attitdes and ideologies of the
cultura
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niezaleznie od srodowisk
pozostatych i wytgcznie dla
samego siebie.

Interakcje, przeptywy miedzy
srodowiskami s3a
dynamiczne.

Dopiero ta dynamiczna,
ztozona interaktywnos¢
pozwala nam budowa¢
wyjasnienia, probowac
zrozumie¢ z czego wynikajq
reakcje poszczegdélinych
osob.
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Czy wspotczesny swiat potrzebuje wysoko
wrazliwych oséb i czy wysoko wrazliwe osoby
potrzebuja wspoéiczesnego swiata?
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* uwrazliwienie na problemy i
mozliwosci rozwojowe 0sob
wysoko wrazliwych

* Zaangazowanie
HELEN KELLER (1880 — 1968), Instytucjonalne
gtuchoniewidoma pisarka,

pedagozka, dziataczka spoteczna * osoby wysoko wrazliwe

majg prawo oczekiwac ze
strony instytucii
kompetencji, wiedzy,
fachowosci i EMPATII

* HSP nie jest tozsame z
ADHD, ADD, ASD,
zaburzeniami osobowosci,
zaburzeniami rozwoju

AT

C —

w WYZSZA SZKOLA . . s -
2 EKONOMII | INNOWACJI . Un!vers!tat d Alac_am Univrsdad " [B9 Citta metropolitana
W LUBLINIE EXPERL?,%@,Y ’ ==X Universidad de Alicante ULL| &t L/%—»" @ di Roma Capitale



Erasmus+

PROGRAM KONFERENCJI

Specjalisci Wyzszej Szkoty Ekonomii |
Inowac], zajmugacy sie problematykg
wysokiej sensy %wnosc_l, miedzy innymi
w ramach projektu realizowanego w
ramach Programu ,,Erasmus+”, KA2:
wspotpraca na rzecz innowacjii
w¥>m|any dobrych praktyk, dziatanie
— Partnerstwa Strategiczne —
Edukacja Szkolna: E-MOTION -
potential of highlysensitivity.

Czas konferencji: 9.00-13.00
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1/ Dr Wiestaw Poleszak: Czym jest wysoka wrazliwos¢?
Specyfika funkcjonowania dzieci wysoko wrazliwych w
srodowisku przedszkolnym, szkolnym 1 domowym ?

2/ Dr Monika Baryla-Matejczuk: Zastosowanie
narzedzia ,,Wrazliwos¢ przetwarzania sensorycznego u
dzieci”

11.00-11.30 PRZERWA

3/ Dr Malgorzata Artymiak: Edukacja i
psychoedukacja rodzicow 1 opiekunow dzieci wysoko
wrazliwych — materiaty edukacyjne

4/ Dr Monika Baryla-Matejczuk: Program
profilaktyczny wspierajacy w rozwoju wysoko wrazliwe
dzieci w wieku przedszkolnym 1 w mtodszym wieku
szkolnym.
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PODSUMOWANIE
DZIEKUJE ZA UCZESTNICTWO | UWAGE
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