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OPRACOWANE NA PODSTAWIE: WYWIAD NA TEMAT HISTORII ZYCIA (THE LIFE
STORY INTERVIEW)

Project: E-MOTION - potential of hypersensitivity (2018-1-PL01-KA201-051033)

Imi¢/Pseudonim: Diana

Wiek: 22

Ple¢: K

Kraj/miasto: Rumunia/Bukareszt

Zawod wykonywany: Artystka

Transkrypcja wywiadu:
I. ROZDZIALY ZYCIA:
Rozdzial 1 — Zacza¢ od poczatku

Mysle, Zze jednym z najbardziej ksztattujacych 1 waznych do§wiadczen w moim Zyciu
jest to, ktorego nie potrafi¢ sobie przypomnie¢. Wspominam je dzigki opowiadaniom z trzech
roéznych perspektyw mojej rodziny.

Zaraz po urodzeniu mialam problemy z jedzeniem i chociaz nie wydawato si¢ to czyms
naprawd¢ powaznym, to dzieci sa delikatne i najlepiej traktowaé wszystko powaznie. Jednak
szpital, w ktorym bytam, zdecydowal zabra¢ mnie na intensywna terapi¢ bez wczesniejszego
powiadomienia moich rodzicow. Wspomnienia tej historii r6znig si¢, poniewaz pami¢tam, jak
kiedy$ ustyszatam, Ze moja mama po moich narodzinach przez moment dostata obce dziecko,
co natychmiast zauwazyta. A ja wyladowalam w innym szpitalu z infuzjg dozylng. Niestety,
szpital do ktorego trafitam, nie byl szpitalem dziecigcym. Pielegniarka miala problem ze
zlokalizowaniem matej, dzieciecej zytki w mojej dtoni, wiec lekarze musieli rozcigé mi ramie,
aby ja znalez¢. Do dzi§ mam na nim bardzo widoczng blizne. Gdy rodzice mnie znalezli,
udalismy sie bezposrednio do domu.

Jest to prawdopodobnie jedna z najciekawszych rzeczy, ktore mi si¢ przydarzyty 1 czuje
si¢ dziwnie, gdy musze polega¢ na opowiesciach innych ludzi o tak waznym wydarzeniu w
moim zyciu. Ale to, co pozostato z tych historii, to wydarzenia, ktére zainspirowaty mnie na
cate zycie. Jedna z najwazniejszych rzeczy, ktére pamigtam, jest sposob, w jaki zachowywat
si¢ moj ojciec. Podobno dyskutowat z pielegniarka o gtowe wyzsza od niego i ostatecznie
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dowiedziat si¢, gdzie jestem przez jego znajomosci. Dato mi to silne wyobrazenie o tym, jakim
typem osoby powinnam by¢; pewna siebie, niebojaca si¢ stangé¢ i walczy¢ o moich bliskich, ale
wystarczajgco przebiegla, aby nawigzywac kontakty wszedzie, gdzie jestem. To jest to, co w
nim szanuj¢ do dzis.

Ale ostatecznie jestem troche innym typem osoby.
Rozdzial 2. Dziecko, ktorego nikt za bardzo nie zauwazyl

Z opowiesci rodzicow o mnie jako maluchu i wlasnych wspomnien z przedszkola
wynika, ze bylam cichym dzieckiem. Spedzatam lato w domu kuzyna, w ktérym teraz
mieszkam, tylko z babcig. Moja najwazniejsza grupa przyjaciot byla tutaj, na ulicy, na ktorej
znajdowaty sie dziwne skupiska dzieci w moim wieku lub mtodszych. Tam tworzyliSmy zasady
mojej ulubionej gry, co w tamtym czasie byto dla nas trudne do opisania, ale teraz mogg $§miato
powiedzie¢, ze byto to tylko zwykle odgrywanie rol. Wiedzialam, ze wigkszos$¢ dzieci gra role
cztonkow rodziny, ale my nie byliSmy tym zainteresowani. WoleliSmy odtwarza¢ role, ktore
widzieliSmy w kreskowkach i filmach i nadawa¢ im wtasny styl. Wtedy wtasnie odkrytam, ze
najwiekszg przyjemnos$¢ sprawia mi tworzenie, praca nad takimi historiami, Zzuzywanie zapasu
papieru z biura mojej babci do ciggltego rysowania tych samych rzeczy.

Dwa lub trzy miesigce po rozpoczeciu szkoly zmienitam dom, szkole i zamieszkatam
na state tam, gdzie jestem teraz. Bardzo dlugo nie podobat mi si¢ ten wybor, co prawda nie
mieszkatam juz w bloku, miatam wspaniaty ogrod do zabawy i przyjaciét w moim wieku, ale
stracitam moj dom rodzinny. Pamigtam gorace letnie popotudnia w tym mieszkaniu,
niekonczace si¢, nieznosnie nudne. A mimo to tesknitam. Ale teraz musz¢ przyznac, ze cieszg
sig, ze si¢ tu przeprowadziliSmy.

Rozdzial 3. Czego bym nie dala za cztery lata

Wspomnialam o przeniesieniu w pierwszej klasie. To nie byt pierwszy raz i na pewno
nie ostatni raz, kiedy to si¢ wydarzylo. Zmieniatam tez przedszkola i ostatecznie nie mogtam
spedzi¢ pelnych czterech lat w zadnej placowce edukacyjnej. Potem przeniostam si¢, kiedy
bytam w piatej klasie, poniewaz moi rodzice stwierdzili, ze musze i$¢ do lepszej szkoty. Ja do
dzi§ uwazam, ze nie mieli racji, odrywajagc mnie od mojej grupy przyjaciol, ludzi, ktorych
znatam. | od szkotly potozonej jedynie dziesi¢¢ minut od mojego domu.

Zamiast tego musiatam samotnie podrozowac przez pot miasta, o péoznych porach. Nie
byto sposobu, aby przezwyciezy¢ to niezadowolenie. Trafitam na nieznajomych, ktorzy tez

ledwie si¢ znali. W tamtym czasie, te wyzwania spoteczne i wzmozona ilo$¢ pracy w szkole
spowodowaty, ze zaczelam wycofywac si¢ jeszcze bardziej.
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Pozniej przyszta szkota $rednia, ze wzlotami i upadkami zwigzanymi z odkrywaniem
rozwijajacego si¢ wewnetrznego swiata i tego, jak skomplikowane sa relacje. Ale sytuacja si¢
uspokoita, kiedy podczas przerwy $wigtecznej obudzitam si¢ z przekonaniem, ze chcg i8¢ do
szkoty artystycznej. Presja decydowania o przyszioSci, rzucenia si¢ na glebokg wode |
rozgryzienia zycia nie byla czyms$, co bardzo mi si¢ podobato. Ale nagle poczutam si¢
podekscytowana na mysl o tym, ze bede w stanie wszystkie moje mysli urzeczywistnic¢ i przez
chwilg, w tym bardzo niezwyklym momencie w moim zyciu bytam przekonana, ze moge
pokonaé¢ wszelkie trudnosci, ktore czekaja. Nigdy nie zastanawiatam si¢ nad tym, czy to byt
dobry wybor i1 czy bedg w stanie zarabia¢ na mojej sztuce.

Rozdzial 4. Strach przed gleboka woda

Po ukonczeniu studiéw przez rok wykonywatam mojg pierwsza prace. Wkrétce potem
miatam dosta¢ kolejng, ale zranitam si¢ w kolano, przez co nie moglam przemieszczac si¢ na
druga stron¢ miasta. Poddatam si¢ szybko, najszybciej jak tylko mogtam, bojac sig¢, co to znaczy
mie¢ prace. Obawiatam sie, ze nie dam rady zrobi¢ tego wlasciwie, batam si¢ wlasnych reakcji.

Pomogto mi to, ze znalaztam motywacj¢. Nie mogtam si¢ doczekaé podjecia dalszej
edukacji, aby dowiedzie¢ si¢ wigcej o Swiecie i znalez¢é nowe Sciezki, ktore mogtabym obra¢ w
przysztosci. Zamierzam studiowaé geografie, a doktadniej pogode i klimat. Brzmi jakby nie
mialo to zbyt wiele wspolnego z moimi wczesniejszymi zainteresowaniami, ale jest czescia
moich wlasnych poszukiwan, aby dowiedzie¢ si¢ wiecej o §wiecie 1 napedza¢ moje tworcze
przedsiewzigcia.

1. Wspomnienia
Wspomnienie nr 1
Dziecinstwo

Z opowiesci rodzicow o mnie jako maluchu i wlasnych wspomnien z przedszkola
wynika, ze bytam cichym dzieckiem. Nieszczegdlnie postuszna, ale gdy nie bylam postuszna,
to nie po to, by wywota¢ zamieszanie. Po prostu po to, by czerpa¢ mate przyjemnosci - kradngc
cukierki 1 szperajac w szufladach, ktorych nie powinnam przegladaé¢. Znajomych poznawatam
tylko wowczas, gdy zrobili pierwszy krok. Ja bylam niech¢tna, sama nigdy nie robitam
pierwszego kroku 1 tak pozostalo do dzi$.

Jedna rzecz, ktérg chcialabym zmieni¢ w tamtym okresie mojego zycia, to ciagle zycie
w biegu. Chciatabym, zeby moi rodzice spedzali wiecej czasu w domu. Tak niewiele mielismy
okazji do wspolnego robienia rzeczy, zwlaszcza wtedy, gdy ich zwigzek byt jeszcze dobry.
Zawsze byli ze mnie bardzo dumni i tak wysoko mnie cenili, ze by¢ moze postawili swoje

AT

5 c Universitat d’Alacant — = Wi Cita metropolitana  iekkr sovar
WSEI‘E EXPER:DEWY ’ /—\ Universidad de Alicante ULL| &z, ('2” @ di Roma Capitale S s

This project has been funded with the support from the European Commission (project no: 2018-1-PL01-KA201-051033).
This publication reflects the views only of the author, and the Commission cannot be held responsible for any use which
may be made of the information contained therein.



e
ol Erasmus+ Potatia, f bighlyaits

oczekiwania troch¢ za wysoko. Uwazali mnie za madrzejsza niz inne dzieci w moim wieku i
wystali mnie do szkoly w wieku szes$ciu lat, przez co bytam prawie o rok mtodsza od wigkszosci
moich kolegow z klasy. Mozna by pomyslec¢, ze to nie jest wielka roznica, ale niewielu z moich
bliskich przyjaciot byto w tym samym wieku, co ja.

Bytam dumna z tego, co mysla o mnie moi rodzice i z tego, ze bylam catkiem sprytna
w poréwnaniu do moich rowiesnikow. Ale przede wszystkim bytam dumna z historii, ktore
moglismy wspdlnie stworzyc¢.

Wspomnienie nr 2
Szkota

Nigdy nie bytam w stanie odpowiedzie¢ bez stresu na zaj¢ciach i odczuwatam strach i
stres za kazdym razem, gdy kto$ zadawal pytanie. Pomimo tego, ze ich nie rozumiatam,
zdawatam si¢ na moich rozgadanych kolegow z klasy, ktoérzy odpowiadali na pytania, zanim
miatam mozliwo$¢ podkresli¢, ze znam odpowiedz. Pomyslatam, ze wystarczy mi, poczucie,
ze mam racje. Ale skonczylo si¢ na tym, ze statam si¢ kolejng nieSmiata, wycofang dziewczyna,
ktora bardzo rzadko przyciagala czyja$ uwage. A jesli to zrobita, to dlatego, ze kto§ w koncu
probowat si¢ z niej wysSmiewac. Na szczgscie zdarzalo si¢ to bardzo rzadko, ale oznaczato to
réwniez, ze nie przyciagatam uwagi ludzi, z ktérymi chciatam spedzi¢ czas.

Nawigzywanie relacji byto najtrudniejsza czescia tego okresu. Jesli jest co$, co bym
zmienita, to to, ze chcialabym rozpocza¢ terapi¢, zanim skonczytlam z tak widocznymi
bliznami. Przyjaznie ktore udalo mi si¢ utrzymaé, sa dla mnie rado$cig i1 najwigkszym
osiggnigciem tamtego okresu.

Wspomnienie nr 3
Praca zawodowa

Nawet teraz, po przyzwyczajeniu si¢ do mojej obecnej pracy, czesto stresuje si¢ tym,
jakie bedzie moje nastepne zadanie. Czy bede w stanie to zrobic? Czy zdenerwowany klient
zmusitby mnie do zrobienia czego$, co do czego nie mam pewnosci, jak wykonaé¢? Wydaje sie,
ze moi pozostali koledzy nie majg tych problemow i sg bardziej zainteresowani albo lepszym
wykonywaniem pracy, albo ograniczaniem jej w jak najwigkszym stopniu. Przynajmniej moge
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by¢ dumna z tego, ze staram si¢ pomagaé klientom, kiedy tylko mogg, nawet jesli moje
wynagrodzenie moze p6j$¢ na marne, poniewaz spedzam z kazdym z nich zbyt duzo czasu.
Trudno powiedzie¢, kiedy wszystko si¢ poprawi, ale na razie przynajmniej mogg¢ sobie z tym
poradzi¢ 1 sprobowac¢ zbudowac pewnos¢ siebie. Chociaz nie mialabym nic przeciwko temu,
gdybym miata wigcej ludzi, na ktorych moge polega¢ w tym okresie mojego zycia, aby moj
wolny czas stat si¢ o wiele bardziej warto§ciowy.

Wspomnienie nr 4
Moja rodzina, przyjaciele, bliscy

Bytam nastolatka, w liceum, kiedy moje zycie rodzinne zostato rozerwane przez rozwod
rodzicow, to musialo si¢ Zle skonczy¢. W koncu znalaztam ludzi, z ktorymi naprawd¢ miatam
wiele wspolnego i z ktorymi bardzo chciatam si¢ zaprzyjaznic. Za bardzo. Okazato sig, ze mam
zdolno$¢ tworzenia bardzo niezdrowych relacji, przywigzania do osoby, ktéra dala mi cos,
czego nikt wczesniej mi nie dat. Zwrocono uwage na moje historie, na moje coraz bogatsze
zycie wewnetrzne. Dlatego chciatam wigcej, chociaz nie byto juz nic wigcej do dania. Wszyscy
W naszej grupie mieli zbyt skomplikowane problemy nastolatkow, ktore w tamtym czasie byly
trudne do zrozumienia i rozwigzania, i by¢ moze czutam, ze niewiele zostato mi do stracenia.
W tym czasie zwrdcitam si¢ ku samookaleczeniu, probujac wmowié sobie, ze mam powod do
smutku, poniewaz nie potrafitam poprawnie zidentyfikowa¢ zrdédta moich zmartwien.

I mysle, ze w zwigzkach najbardziej cenig¢ to, ze ludzie sg zainteresowani moim zyciem
wewnetrznym i akceptujg je. Uwazam, Ze jestem znacznie bardziej sktonna nagina¢ swoj grafik
dla innych ludzi, aby by¢ dla nich dostgpng i czuje si¢ skrzywdzona, kiedy oni nie sg w stanie
zrobi¢ tego samego dla mnie. Moze si¢ tez wydawac, ze ja nie potrzebuje tyle przestrzeni, co
inni ludzie, a to utrudnia utrzymanie wielu relacji.

Wspomnienie nr 5
Zakochana w Swiecie

Czesto przetagczam si¢ miedzy pisaniem a rysowaniem, probujac rozwing¢ swoje
pomysty 1 wcieli¢ je w zycie tak bardzo, jak to mozliwe. Odkrytam, ze Zrédlem mojej
kreatywnosci jest fascynacja otaczajacym mnie §wiatem. Sposob, w jaki §wiatto zmienia si¢ z
dnia na dzien, subtelne zmiany pér roku. Jak wazne i znaczace moga by¢ mate gesty. W glebi
serca daze¢ do tego, aby ozywi¢ co$ réwnie dobrego, co najprostsze rzeczy w zyciu.
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Dziwne jest dla mnie to, ze najwigkszg satysfakcje odczuwam, gdy kto$ inny cieszy si¢
moja pracg, kiedy pozwala mi o niej dlugo opowiada¢. To najwazniejsza forma uczucia, jaka

moge otrzymac od kogo$ innego.

1. MOTYW

Mysle, ze to byto i bedzie sitg napedowsg moich wyboréw. Czy daje mi to mozliwo$¢
obcowania ze §wiatem w sposob, W jaki moge 0 nim pisac i go zilustrowaé? Probuje zbudowaé
wilasng histori¢ i dowiedzie¢ si¢, w jaka posta¢ chce sie rozwing¢, poniewaz réwnowaze ja z

zasobami potrzebnymi do kontynuowania mojej historii.
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